
⚽ כדורגל – המשחק שכולם אוהבים

חנ״מדף תרגול: רוח ספורטיבית בכדורגל מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:

להבין מהי התנהגות ספורטיבית במגרש
לזהות דוגמאות להתנהגות הוגנת ולא הוגנת

לתרגל כיצד להגיב נכון במצבים שונים במשחק

גרסת חנ״מ – פחות פריטים, עד 3 אפשרויות בחירה, בנק מילים, גופן מוגדל ושורות כתיבה רחבות. מומלץ להקריא את ההוראות בקול
ולעבוד חלק אחר חלק, בלי הגבלת זמן.

חלק א׳ – מיון התנהגויות
1. ב – ספורטיבית

2. ג – לא ספורטיבית
3. ג – לעודד אותו

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. לא נכון – גם כשלא נעים צריך להקשיב ולכבד את השופט

2. נכון – זהו משחק קבוצתי והוגן

3. לא נכון – צריך לסיים את המשחק בכבוד גם כשמפסידים

חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
1. הוגן

2. להקשיב
3. ללחוץ

חלק ד׳ – התאימו התנהגות לקבוצה הנכונה
1 – ד )ספורטיבי(

2 – ג )לא ספורטיבי(
3 – א )ספורטיבי(

4 – ב )לא ספורטיבי(

חלק ה׳ – מה הייתם עושים?
1. לעודד אותו ולומר שבפעם הבאה יצליח, לא לצחוק עליו

2. לוחצים ידיים ואומרים כל הכבוד לקבוצה שניצחה

חלק ו׳ – כתיבה - רוח ספורטיבית

כרטיס יציאה – מה לחפש
התייחסות למשחק הוגן וכבוד לכולם

דוגמה מהרשימה כמו עידוד חבר, לחיצת יד
דוגמה מהרשימה כמו צעקות על שופט, דחיפה

טיפים להפעלה:

אפשר לבצע את חלק המיון בעל פה כפעילות קבוצתית לפני מילוי הדף
מומלץ לדון בכיתה בדוגמאות מהחיים האמיתיים של התלמידים ממשחקים שראו או

שיחקו
לחלק המתקדם )skip_n( מומלץ להוסיף דיון על מצבים מורכבים יותר כמו עונשין
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⚽ כדורגל – המשחק שכולם אוהבים

חנ״מדף תרגול: רוח ספורטיבית בכדורגל דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

בכדורגל חשוב לא רק לנצח אלא גם לשחק בהגינות ולכבד את כולם – חברים, יריבים
ושופטים. בדף הזה נלמד להבחין בין התנהגות ספורטיבית ללא ספורטיבית.

ללחוץ להקשיב  הוגן  �� בנק מילים: 

1 חלק א׳ – מיון התנהגויות
הקיפו את התשובה הנכונה.

1. שחקן עוזר ליריב שנפל לקום. זו התנהגות:

ג אסורה בחוקב ספורטיביתא לא ספורטיבית

2. שחקן עושה כאילו נפצע כדי לקבל עונשין. זו התנהגות:

ג לא ספורטיביתב חכמהא ספורטיבית

3. מה נכון לעשות כשחבר טועה במשחק?

ג לעודד אותוב להתעלם ממנוא לצחוק עליו

2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא✔ נכוןמשפט#
נכון

☐☐מותר לצעוק על השופט כשלא מסכימים איתו1

☐☐אפשר למסור כדור לחברה שעומדת פנויה2

☐☐אם מפסידים מותר לעזוב את המגרש באמצע המשחק3

3 חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
השלימו את המילה החסרה.
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1. רוח ספורטיבית פירושה לשחק  ולכבד את כולם

2. גם כשלא נעים צריך  לשופט

3. בסוף המשחק נהוג  ידיים

4 חלק ד׳ – התאימו התנהגות לקבוצה הנכונה
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

א. ספורטיבי___1. מעודדים חבר שטעה

ב. לא ספורטיבי___2. דוחפים שחקן כדי לקחת כדור

ג. לא ספורטיבי___3. לוחצים ידיים בסוף המשחק

ד. ספורטיבי___4. צועקים על השופט

5 חלק ה׳ – מה הייתם עושים?
ענו בקצרה.

1. חבר בקבוצה שלכם פספס גול קל. מה תגידו לו?

2. הקבוצה שלכם הפסידה במשחק. מה עושים בסוף?

 יצרה: רוית ראש בן ישי · עמוד 3 מתוך 4



6 חלק ו׳ – כתיבה - רוח ספורטיבית
כתבו תשובה מלאה במשפטים שלמים.

️�� כרטיס יציאה

מהי רוח ספורטיבית?

תנו דוגמה אחת להתנהגות ספורטיבית

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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